BELLE LOUISIAN A

FORMATION - EN LIGNE

CYCLE . 32 TEMPS

EXECUTION . 4 MURS

NIVEAU . DEBUTANT-INTERMEDIAIRE
MUSIQUES : Hey Yaille Yaille (Véronique Labbé / 3:18)

CHOREGRAPHE : Wil Bos (novembre 2019)
TRADUCTION  : Annegret (Electric Coyote Gang © — L.D.A.)

TEMPS PAS
1a8 |HEEL SWITCHES, HEEL, HOOK, HEEL SWITCHES, STEP FWD, SWIVEL HEELS L,

1&2& | Pointer talon D devant & ramener PD a c6té du PG & pointer talon G devant, ramener PG a cété du PD,
3&4& | Pointer talon D devant & croiser talon D devant tibia G & pointer talon D devant & ramener talon D a c6té PG,
5&6& | Pointer talon G devant & ramener PG a c6té du PD & pointer talon D devant et ramener a c6té du PG,

7&8 Poser PG devant & pivoter les talons vers la gauche, revenir talons au centre,

9416 |COASTER STEP, LOCK STEP, 1/2 TURN R, 1/4 TURN R, BEHIND SIDE CROSS,

1&2 | PG derriére & PD a c6té PG, PG devant,

3&4 PD devant & ramener le PG en le croisant juste derriére PD, PD devant,

5&6 | PG devant & effectuer 1/2 tour a D, effectuer 1/4 tour a D en posant le PG a G (9h),
7&8 | Croiser PD derriere PG & décroiser PD & D, croiser PD devant PG,

17224 |RUMBA BOX, COASTER STEP, POINT R, POINT L,

1&2 PG a G & ramener PD a c6té du PG, PG devant,
3&4 PD a D & ramener PG a c6té du PD, PD derriéere
5&6 PG derriére & ramener PD a c6té du PG, PG devant,
7&8& | Pointer PD a D & ramener PD a c6té du PG & pointer PG & G & ramener PG a c6té du PD,

25432 [SCUFF HITCH STEP BACK, COASTER STEP, LOCKSTEP FWD, 1/2 CHANGE TURN R.

1& 2 Brosser talon D vers I'avant & monter le genou D, poser PD derriere,
3&4 | PG derriére & ramener PD, PG devant,

5&6 | PD devant & ramener le PG en le croisant juste derriére PD, PD devant,
7&8 | PG devant & effectuer 1/2 4 D, PG devant.

Recommencer avec le sourire !

D = droit G = gauche

PD = pied droit PG = pied gauche
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