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   FORMATION  :  EN LIGNE  

   CYCLE  :  32 TEMPS 

   EXECUTION  :  4 MURS  

   NIVEAU :   DEBUTANT/INTERMEDIAIRE 

   MUSIQUES  :   No Such Thing as a Broken Heart (Old Dominion) – 2’56      

   CHORÉGRAPHE  :   Stephen Pistoia & Laura Stanton (Avril 2017) 

   TRADUCTION  :  Pascale (Electric Coyote Gang © – L.D.A.) 

   VARIANTE            :  Pour être en phase avec la musique (reprendre les 8 premiers comptes au 3ème et 6ème mur) 

    (Variante interne au club, pas dans la fiche originale) 

   INTRO                    :  16 comptes 

 

TEMPS PAS PIED 

1 à 8 STEP LOCK STEP R&L, MAMBO, WALK BACK R&L,  

1 & 2  

3 & 4  

5 & 6 

7 – 8   

Variante 

PD devant & croiser PG derrière PD, PD devant, 

PG devant & croiser PD derrière PG, PG devant, 

PD devant avec PDC & retour PDC PG, PD à côté du PG, 

Reculer PG, reculer PD, 

Au 3ème et 6ème mur, reprendre la danse à cet endroit 

DG,D, 

GD,G, 

D ,D, 

G,D, 

9 à 16 SIDE ROCK CROSS R & L, ¾ TRIPLE TURN R, STEP LOCK STEP,  

1 & 2 

3 & 4 

5 & 6  

7 & 8    

PG côté G & PD à côté du PG, PG croisé devant PD, 

PD côté D & PG à côté du PD, PD croisé devant PG, 

Avec ¾ de tour à D, pas sur place GDG, 

PD devant & croiser PG derrière PD, PD devant, 

GD,G, 

DG,D, 

GD,G, 

DG,D, 

17 à 24 SIDE ROCK CROSS & CROSS & CROSS R & L,  

 1 & 2 & 

3 & 4  

5 & 6 & 

7 & 8   

PG côté G & PD à côté du PG, croiser PG devant PD, PD à D, 

Croiser PG devant PD& PD à D, croiser PG devant PD, 

PD côté D & PG à côté du PD, croiser PD devant PG, PG à G, 

Croiser PD devant PG & PG à G, croiser PD devant PG, 

GD,GD, 

GD,G, 

DG,DG, 

DG,D, 

25 à 32 ¼ TURN R, ¼ TURN R, SIDE MAMBO, BACK MAMBO, FWD MAMBO.  

 1 – 2  

3 & 4 

5 & 6 

7 & 8 

Avec ¼ de tour à D, PG côté G, avec ¼ de tour à D, PD devant, 

PG côté G avec PDC & retour PDC PD, PG à côté du PD, 

PD derrière avec PDC & retour PDC PG, PD à côté du PG, 

PG devant avec PDC & retour PDC PD, PG à côté du PD (PDC PG). 

G,D, 

G ,G, 

D ,D, 

G ,G. 

  Mettez y tout votre coeur ! 

 

 

 


