CROSS MY HEART

FORMATION - EN LIGNE

CYCLE . 48 TEMPS

EXECUTION . 4 MURS

NIVEAU . Débutant +

MUSIQUES : Don’t Be Cruel (Marty Stuart) — 2°05

Don’t Be Cruel (Elvis Presley) — 2’11 (Proposée sur version remix)

CHOREGRAPHE : Karl-Harry Winson (UK) - Février 2024
TRADUCTION  : Fred (Electric Coyote Gang © — L.D.A))

INTRO . 16 comptes d’attente (32 sur version remix) ....
TEMPS PAS
1a8 |RIGHT TOE STRUT, LEFT TOE STRUT, RIGHT ROCKING CHAIR,
1-2 |Pointe du PD devant, reposer talon D,
3—4 | Pointe du PG devant, reposer talon G,
5-6 |Rock du PD devant, retour du poids sur PG,
7—-8 | Rock du PD derriére, retour du poids sur PG,
9416 |RIGHT TOE STRUT, LEFT TOE STRUT, RIGHT ROCKING CHAIR,

Pointe du PD devant, reposer talon D,

Pointe du PG devant, reposer talon G,

Rock du PD devant, retour du poids sur PG,
Rock du PD derriére, retour du poids sur PG,

1/4 TURN LEFT, RIGHT REVERSE, RHUMBA BOX,
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En tournant d’1/4 de tour a G, Pas du PD c6té D, Ramener PG a c6té du PD,
Pas du PD derriere, Pause,

Pas du PG cbté G, Ramener PD a c6té du PG,

Pas du PG devant, Pause,

Restart ici murs 3 (3:00), 5 (9:00) & 7 (3:00)
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FORWARD ROCK, BACK KICK x 2, BACK ROCK,

Rock du PD devant, retour du poids sur PG,
Pas du PD derriere, Kick PG devant,

Pas du PG derriere, Kick PD devant,

Rock du PD derriére, retour du poids sur PG,
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FORWARD TOGETHER, HEEL TWIST RIGHT, FORWARD TOGETHER, HEEL TWIST LEFT,

PD devant en diagonale D, Ramener PG a c6té du PD,
Twist des 2 talons a D, Twist des 2 talons au centre,
PG devant en diagonale G, Ramener PD a coté du PG,
Twist des 2 talons a G, Twist des 2 talons au centre,
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BACK TOUCHES x 4 (with Claps).
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PD derriére en diagonale D, Pointer PG a c6té du PD avec Clap des mains,
PG derriére en diagonale G, Pointer PD a c6té du PG avec Clap des mains,
PD derriére en diagonale D, Pointer PG a c6té du PD avec Clap des mains,
PG derriére en diagonale G, Pointer PD a c6té du PG avec Clap des mains.

Un bon vieux rock par le King...
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