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   FORMATION  :  EN LIGNE  
   CYCLE  :  32 TEMPS 
   EXECUTION  :  4 MURS  
   NIVEAU :  DEBUTANT  
   MUSIQUES  :  A World of Blue  (Dwight Yoakam) – 2'23 
    If You're Ever Down In Dallas (Lee Ann Womack) – 2'32 
    Coffee (Supersister) – 3'30 
   CHORÉGRAPHE  :  Gaye Teather 
   REDACTION :  Pascale (Electric Coyote Gang © – L.D.A.) 
 
TEMPS PAS PIED 

1 à 8 Stroll forward, point L, stroll back, point R,  
1 à 4  
5 à 8  

Avancer PD, PG puis PD, pointer PG côté G, 
Reculer PG, PD puis PG, pointer PD côté D, 

D,G,D,G, 
G,D,G,D, 

9 à 16 Cross R, point, Cross L, point, Weave,  
1 – 2  
3 – 4  
5 à 8  

Croiser PD devant PG, pointer PG côté G, 
Croiser PG devant PD, pointer PD côté D, 
Croiser PD devant PG, PG côté G, croiser PD derrière PG, PG côté G, 

D,G, 
G,D, 
D,G,D,G, 

17 à 24 Cross rock, side shuffle R, Cross rock, side shuffle L,  
1 – 2  
3 & 4  
5 – 6  
7 & 8  

Croiser PD devant PG avec poids du corps, retour poids sur PG, 
PD côté D, ramener PG à côté du PD & PD côté D, 
Croiser PG devant PD avec poids du corps, retour poids sur PD, 
PG côté G, ramener PD à côté du PG & PG côté G, 

D, , 
D,GD, 
G, , 
G,DG, 

25 à 32 Cross, back, Side shuffle L with ¼ turn R, Forward Rock, Coaster step.  
1 – 2  
3 & 4  
5 – 6  
7 & 8  

Croiser PD devant PG, reculer PG, 
PD côté avec ¼ de tour à D, ramener PG à côté du PD, PD côté D, 
PG devant avec poids du corps, retour poids sur PD, 
PG derrière, PD côté D & PG devant. 

D,G, 
D,GD, 
G, , 
G,DG, 

Delicious Hot Strong and Sweet ou Danse Hyper Super Sympa ! 
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