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HICKORY LAKE    

 

 

   FORMATION  :  EN LIGNE  

   CYCLE  :  32 TEMPS 

   EXECUTION  :  4 MURS 

   NIVEAU :  DEBUTANT 

   MUSIQUES  :  Old hickory lake  (Bekka & Billy) – 134 bpm – 3'11 

   CHORÉGRAPHE  :  Ron WELTERS 
   REDACTION  :  Didier (Electric Coyote Gang © – L.D.A.) 

 

 

 

TEMPS PAS PIED 

1 à 8 ROCK, RECOVER, SYNCOPATED WEAVE TWICE,  
1 – 2  

3 & 4  

 Rock PD coté D, retour poids sur PG, 

Croiser PD derrière PG, pas PG coté G, croiser PD devant PG, 

D, , 

D,GD, 

5 – 6  

7 & 8  

 Rock PG coté G, retour poids sur PD, 

Croiser PG derrière PD, pas PD coté D, croiser PG devant PD, 

G, , 

G,DG, 

9 à 16 STEP TOUCH, SCOOT, SHUFFLE BACK, COASTER STEP, TURN ½ RIGHT  
1 – 2 & 

3 & 4  

Pas PD devant, toucher PG derrière PD, sauter en arrière sur PD, 

Pas chassé arrière GDG, 

D,GD, 

G,DG, 

5 & 6  

7 - 8  

Pas PD derrière, pas PG à coté PD, pas PD devant, 

Pas PG devant, tourner ½ tour vers D, (ramener poids sur PD) 

D,GD, 

G,  , 

17 à 24 STEP TOUCH, SCOOT, SHUFFLE BACK, COASTER STEP, TURN ¼ LEFT  
1 – 2 & 

3 & 4  

Pas PG devant, toucher PD derrière PG, sauter en arrière sur PG, 

Pas chassé arrière DGD, 

G,DG, 

D,GD, 

5 & 6  

7 - 8  

Pas PG derrière, pas PD à coté PG, pas PG devant, 

Pas PD devant, tourner ¼ tour vers G avec pas PG coté G, 

G,DG, 

D,  , 

25 à 32 GALLOPS TO RIGHT AND LEFT  
1 & 2 & 

3 & 4 & 

Pas PD coté D, pas PG à coté PD, pas PD coté D, pas PG à coté PD, 

Pas PD coté D, pas PG à coté PD, pas PD coté D, hitch genou G, 

D,GD,G 

D,GD, , 

5 & 6 & 

7 & 8 & 

Pas PG coté G, pas PD à coté PG, pas PG coté G, pas PD à coté PG, 

Pas PG coté G, pas PD à coté PG, pas PG coté G, hitch genou D, 

G,DG,D 

G,DG. , 

On y court au lac ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


