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TEMPS PAS 

1 à 8 BIG R STEP FWD, L SIDE, TOGETHER, L STEP BACK, R STEP BACK, COASTER STEP WITH BIG L 

STEP FWD, 

1 - 2 

3&4  

5 

6& 

7-8 

Sur 2 temps : grand pas du PD devant, 

PG à G & ramener PD à côté du PG, poser PG derrière, 

PD derrière,  

PG derrière & ramener PD à côté PG, 

Sur 2 temps : grand pas du PG devant, 

9 à 16 BIG R STEP FWD, ROCKING CHAIR, HEEL SWITCHES, CHASSEE R,  

1 - 2 

3&4& 

5&6&7 

 

&8& 

Sur 2 temps : grand pas du PD devant, 

PG devant avec appui PDC & revient PDC sur PD & PG derrière avec appui PDC & revient PDC sur PD, 

Pointer talon G devant & ramener PG à côté PD & pointer talon D devant & ramener PD à côté PG, pointer talon G 

devant,  

Ramener PG à côté du PD & PD à D & ramener PG à côté du PD, 

17 à 24 SIDE SLIDE R, TOGETHER, HEEL SWITCHES MOVING BACKWARDS, 

1 

2 - 3 - 4 

5&6& 

7&8& 

Grand pas du PD à D, 

Sur 2 temps : glisser PG à côté PD, poser PG à côté PD, 

Pointer talon D devant & poser PD derrière & pointer talon G devant & poser PG derrière, 

Pointer talon D devant & poser PD derrière & pointer talon G devant & poser PG à côte PD, 

25 à 32 CROSS R OVER L, 3/4 TURN L, HEEL SWITCHES SIDE, HEEL SWITCHES FRONT. 

1 

2 - 3 - 4 

5&6& 

7&8& 

Croiser PD devant PG, 

Sur 3 temps : pivoter 3/4 tour à G, 

Pointer PD à D & ramener PD à côté PG & pointer PG à G & ramener PG à côté du PD, 

Pointer talon D devant & ramener PD à côté PG & pointer PG devant & ramener PG à côté PD. 

 Recommencer avec le sourire ! :-) 

 

R = right  L = left 

D = droit  G = gauche 

PD = pied droit  PG = pied gauche  PDC = poids du corps 

 


