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MexiFest
Fiche réalisée pour les danseurs du club

Seule la fiche du Chorégraphe fait foi
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   FORMATION :  EN LIGNE 
   CYCLE :  64 TEMPS
   EXECUTION :  2 MURS 
   NIVEAU :  DEBUTANT/NTERMEDIAIRE
   MUSIQUES :  Back In Your Arms Again (The Mavericks) – 4’23
   CHORÉGRAPHE :  Kate Sala
   TRADUCTION :  Pascale (Electric Coyote Gang © – L.D.A.)

TEMPS PAS PIED

1 à 8 Step R, Behind, Kick ball cross, Chassé, Rock back,
1 - 2
3 & 4
5 & 6
7 - 8

PD côté D, croiser PG derrière PD,
Lancer PD devant diagonale D & retour PD à côté du PG, croiser PG devant PD,
Pas chassés côté D (DGD),
PG derrière avec PDC, retour PDC sur PD,

D,G,
D,G,

DG,D,
G, ,

9 à 16 Walk twice, Shuffle, Rocking chair,
1 - 2
3 & 4
5 à 8

PG devant, PD devant,
Pas chassés avant (GDG),
PD devant avec PDC, retour PDC sur PG, PD derrière avec PDC, retour PDC sur PG,

G,D,
GD,G,
D, ,D, ,

17 à 24 Step turn ¼ L, Shuffle, Side, Together, Coaster step,
1 - 2
3 & 4
5 – 6 
7 & 8

PD devant, pivoter ¼ de tour à G (PDC PG),
Pas chassés avant (DGD),
PG à G, PD à côté du PG,
PG derrière & PD à côté du PG, PG devant,

D, ,
DG,D,
G,D,
GD,G,

25 à 32 Walk twice, Shuffle, Rocking chair,
1 - 2 
3 & 4
5 à  8

PD devant, PG devant,
Pas chassés avant (DGD),
PG devant avec PDC, retour PDC PD, PG derrière avec PDC, retour PDC PD,

D,G,
DG,D,
G, ,G, ,

33 à 40 Step turn ¼ R, Cross shuffle, Side step, Touch, Side step, Touch,
1 - 2 
3 & 4
5 à 8

PG devant,  pivoter ¼ de tour à D (PDC PD),
Pas chassés croisés à D (GDG),
Grand pas PD côté D, toucher PG à côté du PD, grand pas PG côté G, toucher PD à côté du PG,

G, ,
GD,G,
D,G,G,D,

41 à 48 Rock back, Recover, Heel grind turn ¼ R, Roc back, Recover, Heel grind turn ¼ R,
1 - 2 
3 - 4
5 - 6 
7 -  8

PD derrière avec PDC, retour PDC PG,
PD devant sur le talon, pivoter le talon D ¼ de tour à D avec PG derrière,
PD derrière avec PDC, retour PDC PG,
PD devant sur le talon, pivoter le talon D ¼ de tour à D avec PG derrière,

D, ,
D,G,
D, ,
D,G,

49 à 56 Weave L, Point L, Weave R, Point R,
1 à 4 
5 à 8   

Croiser PD derrière PG, PG à G, croiser PD devant PG, pointer PG à G,
Croiser PG derrière PD, PD à D, croiser PG devant PD, pointer PD à D,

D,G,D,G,
G,D,G,D,

57 à 64 Cross, Point L, Cross, Point R, Jazz box
1 à 4
5 à 8

Croiser PD devant PG, pointer PG à G, croiser PG devant PD, pointer PD à D,
Croiser PD devant PG, PG derrière, PD à D, croiser PG devant PD

D,G,G,D,
D,G,D,G

Mexi Fest pour Maxi Fête !




