
 

SI TU ME DAS 
 

Le 11/02/2018 

http://www.electric-coyote-gang.com 

SiTuMeDas 

Fiche réalisée pour les danseurs du club 

Seule la fiche du Chorégraphe fait foi 

Page : 1 / 1 

 

 

   FORMATION  :  EN LIGNE  

   CYCLE  :  64 TEMPS 

   EXECUTION  :  1 MUR  

   NIVEAU :  NOVICE 

   MUSIQUES  :  Si Tu Me Das (DJ Luca Bertarelli) – 3’24  

   CHORÉGRAPHE  :  Bertarelli - Scarpellini 

   TRADUCTION  :  Pascale (Electric Coyote Gang © – L.D.A.) 

   INTRO :  16 Comptes 

 

TEMPS PAS PIED 

1 à 8 ROCK STEP R, ½ TURN R CHA CHA CHA, ROCK STEP L, ½ TURN L CHA CHA CLAPS  

1 – 2  

3 & 4 

5 – 6  

7 & 8  

PD devant avec PDC, retour PDC PG, 

Avec ½ tour à D, 3 petits pas vers l’avant DGD, 

PG devant avec PDC, retour PDC PD, 

Avec ½ tour à G, PG devant & toucher PD à côté du PG avec 2 claps de mains sur les compte & 8, 

D, , 

DG,D, 

G, , 

GD , 

9 à 16 ROCK STEP R, ½ TURN R CHA CHA CHA, ROCK STEP L, ½ TURN  L CHA CHA CLAPS,  

  Reprendre les comptes précédents (1 à 8)  

17 à 24 ¼ TURN L, SIDE STEP R, TOGETHER, CHA CHA CHA, ½ TURN R CHA CLAPS,  

1 – 2  

3 & 4 

5 – 6  

7 & 8 

Avec ¼ de tour à G, poser PD côté D, ramener PG à côté du PD, 

3 petits pas côté D DGD, 

Avec ½ tour à D, Poser PG côté G, ramener PD à côté du PG, 

PG côté G & toucher PD à côté du PG avec 2 claps de mains sur les comptes & 8,  

D,G, 

DG,D, 

G,D, 

GD , 

25 à 32 SIDE STEP R, TOGETHER, CHA CHA CHA, ½ TURN L SIDE STEP TOGETHER, CHA CHA 

CLAPS, 

 

1 – 2  

3 & 4 

5 – 6  

7 & 8  

PD côté D, ramerner PG à côté du PD,  

3 petits pas côtés DGD, 

Avec ½ tour à G, poser PG côté G, ramener PD à côté du PG, 

PG côté G & toucher PD à côté du PG avec 2 claps de mains sur les comptes & 8, 

D,G, 

DG,D, 

G,D, 

GD, , 

33 à 40 ROCK SYNCOPE X 4, ROCK STEP ½ TURN R CHA CHA CLAPS,  

1 & 2 &   

 3 & 4 & 

5 – 6  

7 & 8  

Rock PD devant & rock PD derrière,  

Rock PD devant & rock PD derrière, 

PD devant avec PDC, retour PDC PG, 

Avec ½ tour à D, CHA CHA avec 2 claps de mains sur les comptes & 8, 

D ,D , 

D ,D , 

D, , 

D,G , 

41 à 48 ROCK SYNCOPE X 4, ROCK STEP ¼ TURN L CHA CHA CLAPS,  

1 & 2  & 

3 & 4 & 

5 – 6  

7 & 8  

Rock PG devant & rock PG derrière, 

Rock PG devant & rock PG derrière, 

PG devant avec PDC, retour PDC PD, 

Avec ¼ de tour à G, CHA CHA avec 2 claps de mains sur les comptes & 8, 

G ,G , 

G ,G , 

G, , 

D,G , 

49 à 56 CROSS ROCK X 4  

1 & 2 

3 & 4 

5 & 6  

7 & 8  

Croiser PD devant PG avec PDC & retour PDC PG, croiser PD devant PG, 

Croiser PG devant PD avec PDC & retour PDC PD, croiser PG devant PD, 

Croiser PD devant PG avec PDC & retour PDC PG, croiser PD devant PG, 

Croiser PG devant PD avec PDC & retour PDC PD, croiser PG devant PD, 

D ,D, 

G ,G, 

D ,D, 

G ,G, 

57 à 64 CROSS ROCK WITH ¼ TURN L X 4.  

1 & 2 & 

3 & 4 & 

5 & 6  

7 & 8 

Avec ¼ de tour à G, PD devant avec PDC & retour PDC PG,  PD derrière avec PDC & retour PDC PG, 

Reprendre la section précédente, 

Reprendre la section précédente, 

Reprendre la section précédente. 

D , D , 

Donnes toi à fond ! 

 

 

 

 


