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   FORMATION  :  EN LIGNE  

   CYCLE  :  32 TEMPS 
   EXECUTION  :  2 MURS 

   NIVEAU :  DEBUTANT/INTERMEDIARE 

   MUSIQUES  :  Bacco Per Bacco (Zucchero / CD Fly), 3’57 

   CHORÉGRAPHE  :  Petra van Der Velde 
   TRADUCTION  :  Annegret (Electric Coyote Gang © – L.D.A.), (d’après la traduction anglaise de Francien Sittrop) 

 

TEMPS PAS PIED 

1 à 8 Shuffles, swivels forward,  
1&2 

3&4 

PD en diagonale droite devant & ramener PG à côté du PD, PD devant, 

PG en diagonale droite devant & ramener PD à côté du PG, PG devant, 

DG,D, 

DG,G, 

5 – 6 

7 – 8 

PD en pas « swivel* » en diagonale droite devant, PG en diagonale gauche devant, 

PD en pas « swivel* » en diagonale droite devant, PG en diagonale gauche devant, 

(*au moment de poser la pointe droite, tourner le talon droit de l’intérieur vers l’extérieur) 

D,G, 

D,G, 

9 à 16 step, behind, step, heel, touch, cross over twice  
1 – 2 

&3&4 

PD à droite, croiser PG derrière PD, 

& PD à droite, pointer talon gauche en diagonale devant, & ramener PG à côté du PD, croiser PD 

devant PG, 

D,G, 

DGGD, 

5 – 6 

&7&8 

PG à droite, croiser PD derrière PG, 

& PG à gauche, pointer talon droit en diagonale devant, & ramener PD à côté du PG, croiser PG devant 

PD, 

G,D, 

GDDG, 

17 à 24 side steps with rib cage move, side touches,  
1 – 2 

3&4 

PD à droite, ramener PG à côté du PD, 

PD à droite, & ¼ tour à gauche, ramener PG à côté du PD, 

contracter les deux épaules vers l’avant puis l’arrière (2 x) 

D,G, 

D,,G, 

5&6& 

7 – 8 

pointer PD à droite, & ramener PD à côté du PG, pointer PG à gauche, & ramener PG à côté du PD, 

toucher pointe droite sur place en tournant le genou vers l’intérieur, tourner le genou droit vers 

l’extérieur en faisant un ¼ tour à droite, 

DD,GG, 

D,, 

25 à 32 shuffle forward, full triple turn, ¼ turn left, ¼ turn left.  
1&2 

3&4 

PD devant, & PG à côté du PD, PD devant, 

triple step sur place en faisant un tour complet à droite : G D G 

DGD, 

GDG, 

5 – 6 

7 – 8 

PD devant, pivot ¼ tour à gauche (poids du corps sur PG) en balançant les hanches, 

PD devant, pivot ¼ tour à gauche (poids du corps sur PG) en balançant les hanches. 

D,, 

D,, 

TAG:  
A la fin du 6ème mur : 
1 – 4  pointer PD à droite et balancer les hanches vers la droite, gauche, droite, gauche. 

Plus facile à faire qu’à dire ! 

 

 

 


